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Servus!

Minchen, im Dezember 2022

Liebe Mitglieder,
liebe Freundinnen und Freunde,
liebe Férderinnen und Férderer,

die Covid-19-Pandemie war auch 2022 noch nicht
beendet. Wir konnten dennoch unsere vielfaltigen
Vereinsaktivitaten weitgehend reaktivieren und,
sofern notwendig, mit individuellen und
effizienten Schutzmallnahmen begleiten. Wir
freuen uns, lhnen und euch auf den folgenden
Seiten einen Ruckblick auf unser Vereinsleben im
vergangenen Jahr geben zu kdnnen.

Dabei geht es zunachst um Zahlen, Daten und
Fakten. Wir erinnern uns aber vor allem an viele
Eindricke, kleine und grol3e Einsatze, jede Menge
Erfahrungen, Erlebnisse und Emotionen.

So ist festzustellen:

Ehrenamtliches Engagement ist unverzichtbar und
unbezahlbar — wir bedanken uns daher ganz
herzlich bei allen aktiven Mitgliedern fir ihre
tatkraftige  Unterstlitzung sowie bei allen
Forderinnen und Forderern unserer
ehrenamtlichen  Arbeit als Wasserrettungs-
organisation!

Und jetzt: Viel Spal3 beim Lesen...

lhre / eure
DLRG Manchen-Mitte
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Schnell-Einsatz-Gruppe Wasserrettung mit Einsatzleiter Wasserrettung ~
24/7. Notruf 112 | Rettungsschwimmausbildung ~ Montag und
Donnerstag | Wasserrettungsstation Fasaneriesee mit First Responder ~
Mitte Mai bis September | Kinderschwimmausbildung ~ Donnerstag und
Freitag | Sanitatsdienst ~ auf Anfrage | Jugendtraining ~ Montag bzw.

Freitag | Wasserabsicherung ~ auf Anfrage | Katastrophenschutz ~
ganzjahrig | Aktiventraining ~ Montag bzw. Donnerstag | Erste Hilfe
Kurse ~ nach Bedarf | Jugendarbeit ~ ganzjahrig | und vieles mehr...
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R //

e Wesentliches Element unserer Arbeit:
Medizinische Hilfe. Ob als First Responder, an
unserer  Wasserrettungsstation oder bei
Einsatzen bzw. Absicherungen. Um die Aus- und
Fortbildung hier zu optimieren, konnen wir einen
professionellen Airway Trainer als Ubungs-
phantom fir die Herz-Lungen-Wiederbelebung
in Dienst stellen.

e Nach einer kurzen Weihnachtspause startet
unser neuer Rettungsschwimmbkurs im
Midller‘schen Volksbad.

e Die Nachfrage im Bereich der Kinderschwimm-
ausbildung ist uberwaltigend: Im Bad Giesing-
Harlaching stehen uns hierflir jeden Freitag nun
zusatzliche Wasserflachen zur Verfugung.

B //

e Nach zweijahriger pandemiebedingter Pause
konnen unsere Aktiven vorsichtig den Minchner
Rosenmontag feiern. Auch unter Wasser.

e Bereits seit zehn Jahren ist die ,neue”
Wasserrettungsstation am Fasaneriesee unser zu
Hause. In mehreren hundert Stunden
Eigenleistung haben wir nun die Raume der
Station gestrichen, den Sanitatsraum renoviert,
die Patientenliege ausgetauscht und den Wach-
und Aufenthaltsraum modernisiert.

Foto aus 2020
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e Bei einem Erste Hilfe Kurs und einem
Sanitatstraining wird Neues gelernt und
bekanntes Wissen aufgefrischt.

¢ Nach den Neuwahlen im Sommer 2021 trifft sich
der Ortsverbandsvorstand zu einer Klausur-
tagung, um sich besser kennenzulernen und die
Schwerpunkte der Vereinsarbeit in der aktuellen
Legislaturperiode zu definieren.

e Unsere beiden neuen Seepferdchenkurse starten
in Obergiesing und Harlaching.

e Wir freuen uns uber drei neue
Ausbildungsassisstenten, welche unser
Ausbilderteam verstarken.

I //

e Unsere neuen Einsatzkrafte durchlaufen
verschiedene Module der Wasserretter

Ausbildung. Dabei gehts — natlrlich mit
Symbolfoto Kalteschutz — in die noch winterlich frische Isar.
Den Umgang mit verschiedenen

Rettungsgeraten erlernen unsere Nachwuchs-
retter anschlieend am und im Fasaneriesee.

e Das bisher von uns als Zugfuhrerfahrzeug im
Wasserrettungszug Oberbayern  verwendete
Fahrzeug kann durch den Ortsverband
ubernommen werden. Um es insbesondere als
First Responder Fahrzeug wahrend dem
Wasserrettungsdienst am Fasaneriesee nutzen
zu konnen, sind umfangreiche Umbauten, unter
anderem an der Funktechnik, erforderlich.
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Y //

e Auf ein Neues: Die Wachsaison am Fasaneriesee
startet! Von dem uns bevorstehendem heil3en,
sonnenreichen — und damit einsatzintensiven—
Sommer wissen wir zu diesem Zeitpunkt
nattrlich noch nichts...

e Erfolg bei den Oberbayerischen Meisterschaften
im Rettungsschwimmen in Ingolstadt: Alle
Teilnehmenden erzielen gute Ergebnisse und die
Qualifikation far die Bayerischen
Meisterschaften ist geschafft.

e Funf Tage lang findet am Murner See im
Landkreis Schwandorf die Prifung zum DLRG
Lehrtaucher statt, an der auch einer unserer
Einsatztaucher teilnimmt. Er darf jetzt selbst
Einsatztaucher aus- und fortbilden.

e Unsere DLRG Jugend kann auf ihrem Jugendtag
AN ihr Vorstandsteam vervollstandigen und eine
neue Jugendvorsitzende wahlen.

T //

e Die Badesaison ist schon in vollem Gange —
neben diversen Einsatzen informieren wir zum
richtigen Verhalten am und im Wasser, retten
einen erschopften SUP-Fahrer aus dem
Fasaneriesee und halten uns bei Ubungen fit.

e Grol3es Glick  far  einen achtjahrigen
Nichtschwimmer: Er gerdat beim Spielen im
Fasaneriesee in tiefes Wasser und geht dort

Achtj".!ihrigervor Ertrinkenin unter. Einer unserer Rettungsschwimmer

. Il
Fasaneriesee gerettet beobachtet den Vorfall und kann den Jungen
sofort aus dem Wasser retten.

Feldmoching
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e Wir sind Meister! Erfolg unseres Teams in der
Altersklasse 100 bei den Bayerischen
Meisterschaften im Rettungsschwimmen in
Parsberg.

e Auch in diesem Jahr betreuen wir wieder ein
Drachenbootrennen mit rund 2.500
Besucherinnen und Besuchern an der Regatta-
anlage in Oberschleil3heim.

e Auf unserer Ortsverbandsversammlung bringen
wir alle unsere Mitglieder auf den aktuellen
Stand und zeichnen langjahrige bzw. besonders
engagierte  Mitglieder aus. Bei einem
Stehempfang kénnen dabei auch verschiedene,
wahrend der Pandemie neu beschaffte,
Einsatzmittel besichtigt werden.

hdtreffen B
ﬁw Bayern“

¢ Die Schatzmeister des DLRG Bezirks Oberbayern
bilden sich in unserem Einsatz- und
Ausbildungszentrum bezlglich der Nutzung
eines neuen Buchhaltungssystems fort.
Foto:'Mattina Strack; bfg
‘ e Schwerer Badeunfall am Fasaneriesee: Unsere
Einsatzkrafte retten nach nur wenigen Minuten
— unterstitzt durch Badegaste — einen
untergegangenen 13-Jahrigen aus dem Wasser.
Die sofort eingeleiteten Wiederbelebungs-

StiddenscheTeinng malnahmen sind erfolgreich. Der Junge kann
eihes Wochenende mit eigenem Kreislauf an den
13-Jahriger vor dem Ertrinken gerettet Landrettungsdienst Ubergeben und in ein
25.)uli 2022, 18:43 Unr Mdinchner Krankenhaus gebracht werden.

Helfer warnen vor den Gefahren vermeintlich seichter Seen: Der oft
unvermittelte Ubergang ins tiefe Wasser ist vor allem fiir Nichtschwimmer
gefahrlich.
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TR //

e Bei einem Wassergewdhnungskurs kdnnen wir
unbegleiteten, minderjahrigen  Geflichteten
schwimmerische Grundkenntnisse vermitteln
und Uber Gefahren an Badeseen aufklaren. Und
sogar das ein oder andere Schwimmabzeichen
abnehmen!

e Als eine besondere Herausforderung in diesem
Sommer gestaltet sich das Slippen unseres
Motorrettungsbootes am Fasaneriesee. Durch
den deutlich niedrigeren Wasserstand kann die
vorhandene Slipanlage praktisch nicht genutzt
werden. Es muss somit eine ,kreative Losung”
aulBerhalb der Slipanlage gefunden werden.
Letztendlich kdnnen wir unser Boot am am
Nord-Ost-Ufer zu Wasser bringen.

e Neues im Bereich Ausbildung? Erfahrt unsere
Technische Leitung Ausbildung beim Tag der
Ausbildung der DLRG Bayern in Burgbernheim!

e Die Wachsaison im Hitzesommer 2022 —
anspruchsvoll und einsatzreich — endet mit
einer Saisonabschlussiibung an der Isar.

e Die DLRG Minchen-Mitte ist bereits seit
Jahrzehnten ehrenamtlich am Fasaneriesee
aktiv. Wir freuen uns daher sehr Uber die
Verleihung der Ehrennadel des
Bezirksausschusses Feldmoching-Hasenbergl|
der Landeshauptstadt Miuinchen fir unser
langjahriges, ehrenamtliches Engagement vor
Ort. Wir sagen DANKE fiir die Auszeichnung und
die Unterstutzung unserer Arbeit!
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e Auf Entdeckungstour geht es zusammen mit
unseren Kollegen von der Kreiswasserwacht
Minchen: Gemeinsam testen wir einen
neuartigen Unterwasserscanner zur
Personensuche am und im Fasaneriesee.

e Mit dem Ende der Sommerferien startet unser
neuer Rettungsschwimmkurs im Mduller'schen
Volksbad.

R //

e Neben unseren Schwerpunkten, dem
"”” 2 Wasserrettungsdienst und unserem
LN = . Y / Kursangebot, flihren wir auch Sanitatsdienste
/i : bei Veranstaltungen durch. Zum Jahresendspurt
sichern wir wieder eine grol3ere
Veranstaltungsreihe mit acht einzelnen Diensten
ab. Wahrend die meisten Sanitatsdienste sehr
ruhig ablaufen, kommt es hin und wieder auch
zu schwereren medizinischen Notfallen. Bei
einem der Dienste musste beispielsweise eine
kollabierte Person versorgt und an den
Rettungsdienst ibergeben werden

e Viele unserer aktiven Mitglieder nutzen die
einsatzarmere Jahreszeit und nehmen an
unterschiedlichen Aus- und Fortbildungen teil —
zum Beispiel zum Signalmann, zur Signalfrau,
zur Zugfihrerin, zum Funkausbilder, im Rahmen
einer Lehrscheinfortbildung oder im Bereich der
Stromungsrettung / Seiltechnik.

e Auch nachts kann es zu Wasserrettungs-
einsatzen kommen. Die Besonderheiten bei
Dunkelheit uben wir daher bei einer Nachtiibung
unserer Schnell-Einsatz-Gruppe.
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A / /

e Das Helfernetz Bayern sagt: ,Tue mehr als deine
Pflicht!” Wir sind dabei, freuen uns Uber unsere
vielen ehrenamtlich Tatigen und sind immer auf
der Suche nach weiterer Unterstutzung!

e Corona-Pandemie, Energiekrise, Bad-
schlieBungen. Gemeinsam mit der DLRG Bayern
aulBern wir uns zur Wassersicherheit und zur

Helernglz S5 o T o | Hollerngl  2EC FU S weso Schwimmausbildung in Miinchen und Bayern im

Rahmen der Schwimmoffensive der

Suddeutsche Zeitung.

R //

e Himmlischer Besuch im Bad Giesing-Harlaching:
Der Nikolaus und seine vorweihnachtliche
Begleitung besuchen den Seepferdchenkurs
sowie das Kinder- und Jugendschwimmen.

als deine Piicht! als deine Pflicht!

e Ungeachtet der FulRball-Weltmeisterschaft

bleiben auch wir am Ball — in Sachen
Fihrungskrafte Ausbildung und Lehrauftrag zum
Beispiel.

e Unsere DLRG-Jugend erkundet im Rahmen des
traditionellen Weihnachtsschwimmens die
vielen Wasserrutschen der Therme Erding.

e Nach letzten Kursen, Ausbildungen,
Absicherungen und Ubungsdiensten blicken wir
im Rahmen unserer Weihnachtsfeier zuriick auf
das vergangene Jahr.

10



Wir suchen dich!




DLRG

Miinchen-Mitte

Spenden & Impressum

SPENDENKONTO

MUNCHNER BANK
IBAN DE22 7019 0000 0100 7222 27

Spenden und Mitgliedsbeitrdadge an die DLRG Miinchen-Mitte sind steuerlich
absetzbar. Wir sind wegen der Forderung der Rettung aus Lebensgefahr von der
Korperschaftsteuer befreit.
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Vertretungsberechtigung
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Deutsche Lebens-Rettungs-Gesellschaft
(DLRG)
Ortsverband Miinchen-Mitte e.V.

LilienstraBe 15
81669 Muinchen

info@muenchen-mitte.dlrg.de
Telefon 089 / 48 66 45

eingetragener Verein (e.V.)
Minchen, VR 13569.

Andreas Rosch | Vorsitzender (verantwortlich)
Marvin Kéohn | Stv. Vorsitzender

Reimund Bethmann | 2. Stv.Vorsitzender
Sven Eschenbacher | Schatzmeister

Wir haben in unserem Jahresrickblick auf die
geschlechtsneutrale Schreibweise geachtet.
Wo dies nicht moéglich war, wurde zugunsten
der besseren Lesbarkeit das wurspringliche
grammatikalische Geschlecht verwendet. Damit
sind selbstverstandlich alle Geschlechter
angesprochen.

https://muenchen-mitte.dlrg.de

https://www.facebook.com/dlrg.muenchen.mitte

https://www.instagram.com/dlrgmuenchenmitte
DLRG Miinchen-Mitte - YouTube
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